
Der wesentliche Leitfaden für alle Büros, die bewährte Praktiken in den Bereichen Reinigung, 

Hygiene, Sicherheit und Abfallmanagement umsetzen möchten.

Büros sind der Ort, an dem 

viele Menschen am meisten Zeit 

verbringen und sind somit auch 

Hotspots für die Ausbreitung 

von Keimen. Büroeinrichtungen, 

unabhängig von 

Unternehmensgröße und Sektor, 

werden bei der Rückkehr an den 

Arbeitsplatz mit gemeinsamen 

Herausforderungen konfrontiert.

PRAXISLEITFADEN 

HANDHYGIENE, REINIGUNG, ABFALLENTSORGUNG 

UND SICHERHEIT IN BÜROS

TIPPS     
HANDHYGIENE – Häufiges gründliches Händewaschen und die Verwendung von Handreinigungsmitteln 

hilft, die Verbreitung von Keimen und Infektionen zu verhindern. 

REINIGUNG – Regelmäßiges Reinigen der Oberflächen hält diese frei von Mikroben und verhindert die 

Verbreitung von Keimen. 

ABFALLMANAGEMENT – Die Isolierung kontaminierter Abfälle begrenzt das Risiko von 

Kreuzkontaminationen. 

SICHERHEIT – Die Einhaltung eines Sicherheitsabstandes zueinander hält Mitarbeiter und Kunden sicher..



Institutionen wie die Weltgesundheitsorganisation (WHO) sowie die Bundesregierung stellen Richtlinien zur 

Verfügung, die den Einrichtungen bei der Ausstattung und der Vorbereitung auf die Wiederaufnahme des vollen 

Betriebs helfen. Diese decken vier Kernbereiche ab:

HANDHYGIENE  

Büros sind Begegnungsorte vieler Menschen, deshalb sollten Folgende Maßnahmen 

ergriffen werden, um die nötige Distanz zu wahren: 

• Überprüfen Sie Ihre Einrichtung vor der Wiedereröffnung, um Beschilderungen (z.B. an 

Toiletten, Duschen, Pausenräume, Küchen usw.) zu aktualisieren. 

• Bereiche mit viel Durchgangsverkehr wie z.B. die Rezeption, benötigen eigene 

Handhygienevorschriften für Personal und Besucher.

REINIGUNG 

Um alle Bereiche einer Büroeinrichtung sauber zu halten, sollten neben anderen 

Maßnahmen auch Reinigungsmaterialien für alle Mitarbeiter zur Verfügung stehen:

• Mitarbeiter der Gebäudeverwaltung, die für die Hotdesking-Bereiche zuständig sind, 

sollten gemeinsame Reinigungsgeräte bereitstellen. 

• Die Räumlichkeiten sollten vor dem Arbeitsbeginn durchgelüftet werden.

BEWÄHRTE RPRAKTIKEN 

EINFÜHRUNG WIRKSAMER RICHTLINIEN IN BÜROEINRICHTUNGEN

TIPP  | 

Eine klare Kommunikation Ihrer Richtlinien für Handhygiene, Reinigung, Sicherheit 

und Abfallmanagement fördert die Akzeptanz dieser Maßnahmen und führt zu 

einem Einstellungswandel, was die Sicherheit aller gewährleistet.

ABFALLMANAGEMENT 

Abfall wird in allen Bereichen des Büros produziert. Das Personal muss deshalb sicherstellen, 

dass der gesammelte Abfall nicht zu einer Gefahr für das Personal und die Büronutzer wird. 

• Gesammelten Abfälle sollten in Behältern mit geschlossenem Deckel oder in Doppelbeuteln 

aufbewahrt werden.

• Abfälle, die von einer bekannten infektiösen Quelle stammen, müssen 72 Stunden lang 

isoliert werden, bevor diese wieder in den normalen Abfall integriert werden

SICHERHEIT 

Für Mitarbeiter, die wieder an den Arbeitsplatz zurückkehren, ist es wichtig soziale 

Distanzierung weiterhin aufrechtzuerhalten.  Dies sollte mit folgenden Maßnahmen 

durchgewetzt werden: 

• Planen Sie die Anordnung der Möbel in Empfangs- Pausen- und Besprechungsräumen neu, 

um den verfügbaren Raum zu maximieren. 

• Nutzen Sie Bodenmarkierungen, Klebeband oder sonstige Materialien, um den 

Sicherheitsabstand von 2m zu kennzeichnen.  

• Implementieren Sie Barrieren, die die Bewegung in offen Räumen oder spontan errichteten 

Einbahnsystemen steuert.



Das Arbeitsplatz-Essentials-Sortiment von Rubbermaid Commercial Products 

enthält eine Vielzahl von Produkten, die budgetschonend zur Umsetzung erhöhter 

Hygienestandards beitragen.

DIE WICHTIGSTEN 

UTENSILIEN FÜR 

EINEN ARBEITSPLATZ

UNSERE LÖSUNG 

BEREITSTELLUNG BEWÄHRTER METHODEN MIT DEN RICHTIGEN PRODUKTLÖSUNGEN

HANDHYGIENE  

Unser Sortiment umfasst wandmontierte Seifenspender und freistehende 

Handhygienestationen, die in der gesamten Einrichtung eingesetzt werden können. Das 

Risiko einer Kreuzkontamination wird in manuell betriebenen Einheiten durch integrierte 

antimikrobielle Berührungspunkte reduziert. Bei berührungsfreien Spendern wird der Kontakt 

mit dem Benutzer vollständig eliminiert.

Handhygieneeinheiten werden durch versiegelte Nachfüllungen mit hohem 

Fassungsvermögen ergänzt, die Seife oder Hände-Desinfektionsmittel enthalten und so eine 

flexible Handhygienelösung für die Benutzer darstellen.

REINIGUNG 

HYGENTM -Tücher und -Wischmoppbezüge sind ideal für die Oberflächenreinigung, selbst 

dort, wo es Einschränkungen für Reinigungsprodukte gibt. Ihre Mikrofaserzusammensetzung 

entfernt 99,9 % der Mikroben, unabhängig davon, ob sie mit einem aktiven SARS-COV-2 

Desinfektionsmittel oder mit einer neutralen Lösung verwendet werden. Eine Farbpalette 

minimiert das Risiko einer Kreuzkontamination während eines Reinigungszyklus. Einwegtücher 

und -mopps sind ebenfalls erhältlich und sorgen für eine zusätzliche Reduzierung des Risikos 

einer Kreuzkontamination.

ABFALLMANAGEMENT

Unser Sortiment an Abfallmanagementprodukten bietet Sicherheit, indem kontaminierte 

Abfälle in einem geschlossenen System isoliert werden. Durch die Isolierung der entsorgten 

Materialien von der Außenwelt, wird die Verbreitung von Keimen verhindert. Das Fußpedal 

ermöglicht eine handfreie Bedienung und bietet eine weitere Schutzmaßnahme gegen 

Kontaminationen. Dank der glatten Oberflächen und der robusten Konstruktion lassen sich 

die Geräte zwischen Einsätzen leicht reinigen, sodass bleibende virale Bedrohungen beseitigt 

werden.

SICHERHEIT

Unsere Sicherheitsbarrieren sind leichtgewichtig und für den Dauereinsatz in Bereichen mit 

hoher Personenfrequenz ausgelegt, da sie sich leicht aufstellen und verstauen lassen. Sobald 

die Schranken aufgestellt sind, sorgen sie dafür, dass soziale Distanzierungsvorschriften an 

Schaltern, Fenstern und anderen Kundenberührungspunkten eingehalten werden können. 

Außerdem lassen sich Bewegungen in offenen Räumen auf diese Weise besser steuern und 

spontane Einbahnsysteme einrichten.

Für weitere Informationen kontaktieren Sie uns bitte unter RCPenquiries@newellco.com
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