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RICHTLINIEN FUR BEWAHRTE PRAKTIKEN
HANDHYGIENE, REINIGUNG, ABFALLMANAGEMENT _ ]
UND SICHERHEIT IN GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN Sommercial Produets

Rubbermaid

Der essenzielle Ratgeber fiur alle Gesundheitseinrichtungen, die praxisbewahrte Methoden im Bereich
Hygiene, Sicherheit und Abfallmanagement umsetzen wollen.

Gesundheitseinrichtungen sind an

der Spitze des Kampfes gegen die
Corona-Pandemie. Sie haben bei der
Betreuung und Behandlung von vielen
Patienten Bemerkenswertes geleistet.

Teil ihrer sorgfaltigen Arbeit besteht
darin, die Infektionspravention durch
HyiegenemaBnahmen (z.B. Handhygiene,
Handschuhgebrauch, Abfallmanagement
und anderen umfassenden
Reinigungsprozessen) zu maximieren. Da
sich das Personal, die Patienten und die
Besucher zunehmend der Notwendigkeit
dieser Verfahren bewusst werden,

sollten Gesundheitseinrichtungen
weitere Leitlinien flr bewdhrte Verfahren
aufgreifen, um sicherzustellen, dass

ihre MaBnahmen bei der Bekampfung
der Ausbreitung von Infektionen auch
weiterhin wirksam bleiben.
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TIPPS ¢

HANDHYGIENE - Haufiges grindliches Hdndewaschen und die Verwendung von Handreinigungsmitteln
hilft, die Verbreitung von Keimen und Infektionen zu verhindern.

CLEANING - RegelmaBiges Reinigen der Oberflachen hélt diese frei von Mikroben und verhindert die
Verbreitung von Keimen.

WASTE MANAGEMENT - Die Isolierung kontaminierter Abfalle beschrankt das Risiko einer
Kreuzkontamination.

SAFETY - Keeping a safe distance from one another keeps staff, patients and visitors safe.




BEWAHRTE PRAKTIKEN
EINFUHRUNG WIRKSAMER RICHTLINIEN IN JEDER GESUNDHEITSEINRICHTUNG

Institutionen wie das amerikanische Centre for Disease Control (CDC) und die Weltgesundheitsorganisation
(WHO) stellen Richtlinien zur Verfiigung, die den Einrichtungen helfen sollen, sich auszuristen und sich auf die
Ruickkehr zum Normalbetrieb vorzubereiten. Es werden die folgenden vier Hauptbereiche abgedeckt:

HANDHYGIENE

Da es die folgenden drei Gruppen zu schitzen gilt: Patienten, Besucher und Personal, missen
Gesundheitseinrichtungen Richtlinien zur Handhygiene in alle Praktiken einbauen.

» Waschen Sie lhre Hande regelmaBig und griindlich, vor allem nach bestimmten Auslésern (z.B.
Ablegen von PSA oder Handschuhen).

* Nutzen Sie die 5-Punkte-Anleitung der WHO, um die optimale Platzierung der
Handhygienestation zu identifizieren.

REINIGUNG

Da Kontaminationen unterschiedliche Ursachen haben kénnen und der Alltag wahrend einer
Pandemie sehr unberechenbar ist, mussen Gesundheitseinrichtungen dafur sorgen, dass
Arbeitsflachen und Gerate stets sauber gehalten werden.

* Stellen Sie sicher, dass lhr Reinigungswagen jederzeit mit notwendigen Utensilien ausgestattet ist.

* Das Kreuzkontaminationsrisiko kann mit dem Gebrauch von Einwegprodukten (z.B. Wischtiicher,
-und bezlige) minimiert werden.

* Verringern Sie das Risiko einer Kreuzkontamination weiter, indem Sie jeden Bereich mit
mindestens zwei Wischbezligen und zwei Tlchern reinigen.

* Verbessern Sie Reinigungsverfahren, indem Sie regelméaBige Rundgange durchfiihren, um héufige
Kontaminationsberihrungspunkte zu identifizieren.

ABFALLMANAGEMENT

Abfalle aus Gesundheitseinrichtungen gelten als gefahrlich. Um zu verhindern, dass Abfall zu einer
Bedrohung wird, sollten Einrichtungen die folgenden Richtlinien umsetzen:

* Entfernen Sie Abfalle nach jedem Reinigungsprozess in versiegelten Behéltern.

* Behandeln Sie Abfélle, die bei der Reinigung entstanden sind mit derselben Vorsicht wie klinische
Abfélle.

SICHERHEIT

Fast alle Bereiche einer Gesundheitseinrichtung haben einen starken Durchgangverkehr. Das
zustandige Betriebspersonal muss also sicherstellen, dass soziale Distanzierung ermdglicht und
eingehalten wird.

* Stellen Sie sicher, dass Bewegungsbereiche sichtbar getrennt und markiert sind (z.B. durch
Bodenmarkierungen, Klebeband oder Schranken).

* Errichten Sie Einwegsysteme mit entsprechenden Beschilderungen und Absperrungen, um die
soziale Distanzierung aufrechtzuerhalten.

Eine klare Kommunikation Ihrer Richtlinien fir Handhygiene, Reinigung, Sicherheit
TIPP (| und Abfallmanagement fordert die Akzeptanz dieser MaBnahmen und fiihrt zu
einem Einstellungswandel, was die Sicherheit aller gewahrleistet.
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UNSERE LOSUNG
BEREITSTELLUNG BEWAHRTER METHODEN MIT DEN RICHTIGEN PRODUKTLOSUNGEN

Das Arbeitsplatz-Essentials-Sortiment von Rubbermaid Commercial Products
enthalt eine Vielzahl von Produkten, die budgetschonend zur Umsetzung erhdhter
Hygienestandards beitragen.

HANDHYGIENE

Unser Sortiment umfasst wandmontierte Seifenspender und freistehende
Handhygienestationen, die in der gesamten Einrichtung eingesetzt werden kénnen. Das
Risiko einer Kreuzkontamination wird in manuell betriebenen Einheiten durch integrierte
antimikrobielle BerGhrungspunkte reduziert. Bei berihrungsfreien Spendern wird der Kontakt
mit dem Benutzer vollstandig eliminiert.

Handhygieneeinheiten werden durch versiegelte Nachfillungen mit hohem
Fassungsvermdgen ergdnzt, die Seife oder Hande-Desinfektionsmittel enthalten und so eine
flexible Handhygieneldsung fur die Benutzer darstellen.

REINIGUNG

HYGEN™ -Tlcher und -Wischmoppbezlge sind ideal fur die Oberflachenreinigung, selbst

dort, wo es Einschrankungen flr Reinigungsprodukte gibt. Ihre Mikrofaserzusammensetzung

entfernt 99,9 % der Mikroben, unabhédngig davon, ob sie mit einem aktiven SARS-COV-2

Desinfektionsmittel oder mit einer neutralen Losung verwendet werden. Eine Farbpalette

minimiert das Risiko einer Kreuzkontamination wahrend eines Reinigungszyklus. Einwegtlcher

und -mopps sind ebenfalls erhaltlich und sorgen fur eine zusatzliche Reduzierung des Risikos ,\1
einer Kreuzkontamination. =

I

ABFALLMANAGEMENT

Unser Sortiment an Abfallmanagementprodukten bietet Sicherheit, indem kontaminierte ;
Abfalle in einem geschlossenen System isoliert werden. Durch die Isolierung der entsorgten

Materialien von der AuBenwelt, wird die Verbreitung von Keimen verhindert. Das FuBpedal

ermoglicht eine handfreie Bedienung und bietet eine weitere SchutzmaBnahme gegen

Kontaminationen. Dank der glatten Oberflachen und der robusten Konstruktion lassen sich

die Gerate zwischen Einsadtzen leicht reinigen, sodass bleibende virale Bedrohungen beseitigt -
werden.

\

SICHERHEIT

Unsere Sicherheitsbarrieren sind leichtgewichtig und fir den Dauereinsatz in Bereichen mit
hoher Personenfrequenz ausgelegt, da sie sich leicht aufstellen und verstauen lassen. Sobald 2
die Schranken aufgestellt sind, sorgen sie daflr, dass soziale Distanzierungsvorschriften an :
Schaltern, Fenstern und anderen Kundenberihrungspunkten eingehalten werden kdnnen.

AuBerdem lassen sich Bewegungen in offenen Rdumen auf diese Weise besser steuern und

spontane Einbahnsysteme einrichten.

Fur weitere Informationen kontaktieren Sie uns bitte unter RCPenquiries@newellco.com
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ABFALL- REINIGEN SICHERHEIT MATERIAL HAND- GASTRONIMIE
MANAGEMENT HANDHABUNG HYGIENE

®00

www.rubbermaid.eu




